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3.10 Le résumé de la loi et les maximes (matériel) 

Fournitures nécessaires 
 Contreplaqué 10 mm d’épaisseur : 2 rectangles de 30 cm x 25 cm  

 Contreplaqué 5 et 10 mm d’épaisseur  
 6 ou 7 charnières 
 1 système de fermeture de boîte 
 Scie à chantourner 
 Perceuse 
 Tournevis 
 Papier de verre fin 
 Colle à bois et ruban adhésif de peintre 
 Peinture dorée et pinceaux 
 Stylo ou feutre noir 
 Vernis 
 Facultatif : Papier parchemin, pyrograveur 

 

 

 

 

 

 

Pour fabriquer le matériel 

Le résumé de la Loi 

Le résumé de la Loi de l’atrium de Rome mesure à peu près 20 cm de large par tablette, 21,5 cm de 
haut au niveau des angles et 26,5 cm de hauteur complète. 

L’essentiel est que ce matériel fasse penser aux tables de la Loi (Dix commandements) et soit 
proportionnel aux maximes (plus grand cependant que chaque tablette de maxime). 

En niveau II, le résumé de la Loi est doré ; en niveau III, il est couleur pierre. 

Vérifier soigneusement le texte : Sofia, bibliste, cite le Shema du livre du Deutéronome pour le 
premier commandement, tablette de gauche. 

Luc 10, 27a « Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout ton cœur, de toute ton âme et de toute ta 
force. » 

Matthieu 22, 37 ou Deutéronome 6, 5 « Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout ton cœur, de toute 
ton âme et de tout ton esprit. » 

Marc 12, 30 « Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout ton cœur, de toute ton âme, de tout ton 
esprit et de toute ta force. » 
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Deuxième commandement, tablette de droite 

Matthieu 22, 39 ou Lévitique 19, 18, ou Marc 12, 31 

« Tu aimeras ton prochain comme toi-même. » 

Le résumé de la loi de niveau II est peint en or métallique à l'intérieur et à l'extérieur. Sur le recto 
de la tablette de gauche est écrit "Le grand commandement". Aucune citation n'est donnée.  Au 
verso de la tablette de droite, il est écrit "et le second lui est semblable", sans aucune citation. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Découper les deux parties du diptyque (cf. modèle ci-dessous). 
 Poncer et épousseter soigneusement. 
 Peindre en doré (la peinture en spray est recommandée) et laisser sécher soigneusement. 
 Reproduire le texte du grand commandement en lettre majuscule sur chaque côté du 

diptyque (à l’encre ou au feutre, il est recommandé de s’entrainer à écrire droit avec des 
espaces réguliers). On peut aussi découper et coller des lettres ou utiliser un pyrograveur. 

 Vernir l’ensemble. 
 Fixer les charnières. 
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Les maximes 

 Reproduire sur le contreplaqué 5mm le patron des maximes 12 fois (cf. modèle ci-dessous). 
 Découper les tablettes. 
 Poncer et épousseter soigneusement. 
 Le texte des maximes est écrit de préférence à la main, directement sur le bois, ou sur du 

papier parchemin découpé aux dimensions du patron intérieur, et collé sur chaque tablette. 
On utilise des lettres minuscules et un minimum de ponctuation. 

 Inscrire la référence au dos de la tablette. 
 Vernir l’ensemble. 
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1- « Vous donc, vous serez parfaits comme votre Père céleste est parfait. » (Mat 5, 48) 
 

2- « Mais toi, quand tu pries, retire-toi dans ta pièce la plus retirée, ferme la porte, et prie ton 
Père qui est présent dans le secret. » (Mat 6, 6a) 

 

3- « Demandez, on vous donnera ; cherchez, vous trouverez ; frappez, on vous ouvrira. » (Mt 7 
,7) 

 

4- « Tout ce que vous voudriez que les autres fassent pour vous, faites-le pour eux, vous aussi. » 
(Mt 7, 12) 

 

5- « Aimez vos ennemis. » (Mt 5, 44a) 
 

6- « Que votre parole soit “oui”, si c’est “oui”, “non”, si c’est “non”. » (Mt 5, 37a) 
 

7- « Quand tu fais l’aumône, ne fais pas sonner la trompette devant toi. » (Mt 6, 2a) 
 

8- « À qui te demande, donne ; à qui veut t’emprunter, ne tourne pas le dos ! » (Mt 5, 42) 
 

9- « Je ne te dis pas de pardonner jusqu’à sept fois, mais jusqu’à soixante-dix fois sept fois. » (Mt 
18, 22) 

 

10- « Votre corps est le sanctuaire de l’Esprit Saint. » (I Co 6, 19a) 
 

11- « Aimez vos ennemis, faites du bien à ceux qui vous haïssent. » (Lc 6, 27b) 
 

12- « Je vous donne un commandement nouveau : c’est de vous aimer les uns les autres. Comme 
je vous ai aimés, vous aussi aimez-vous les uns les autres. » (Jn 13, 34) 
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La boîte des maximes 

 Découper dans le contreplaqué les pièces suivantes, les poncer et les essuyer : 

Contreplaqué 10mm - 1 base  12 cm x 30 cm 

Contreplaqué 10mm - 1 pièce de fond 19 cm x 28 cm 

Contreplaqué 5mm - 2 pièces de cote 10 cm x 17.5 cm 

Contreplaqué 5mm - 1 pièce de haut 10 cm x 28 cm 

Contreplaqué 5mm - 2 portes 14 cm x 22 cm 

Contreplaqué 5mm - 1 garde-fou pour maintenir les 
tablettes dans la boite. 

2.5 cm x 27 cm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Reproduire sur le contreplaqué 5mm le patron des portes (cf. modèle ci-dessous). 
 Découper les portes. 
 Poncer et épousseter soigneusement. 
 Assembler la boîte, coller les éléments en vous aidant de scotch de peintre. La pièce de fond 

n’est pas posée sur la base mais au sol contre la base. Il doit rester approximativement 1 cm 
de chaque côté et environ 2 cm de base doivent dépasser à l’avant.  

 Laisser sécher (poser un objet lourd sur l’ensemble accentuera la pression).  
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 Réfléchir et marquer soigneusement l’emplacement des charnières et installer les 
charnières dans les portes puis dans la boite (à l’extérieur de la boite et à l’intérieur des 
portes). 

 Ajouter le système de fermeture de la boite (crochet…).  
 Vernir ou cirer l’ensemble. 
 Optionnel : ajouter une pièce de feutrine sous la boite. 

Remarque : Une petite plaque de cuivre sur chaque porte de la boite des Maximes de l’atrium de 
Rome indique :  

- À gauche : Tu aimeras le Seigneur ton Dieu 
- À droite : Tu aimeras ton prochain 
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